Ich werde gebraucht

+Ich habe gelernt, dass ich wertvoll bin und gebraucht
werde. Es geht weiter - trotz meiner Angst und meinen
Einschriinkungen. Ich kann etwas Sinnvolles beitragen.
Das ist fiir mich das Wichtigste.”

Meine Geschichte

,Ich lebe mit meinen Kindern in Aschaffenburg. Alleinerziehend zu sein ist
schwer, vor allem, wenn man von Biirgergeld lebt. Mein Ex-Partner hat mich
immer wieder geschlagen, irgendwann bin ich gegangen. Gewalt, Trennung
und Uberforderung waren zu viel. Ich wurde psychisch krank, habe versucht,
mir das Leben zu nehmen und konnte nicht mehr arbeiten, obwohl ich es im-
mer wieder probiert habe. Irgendwann wollte ich fast aufgeben und dachte:

Vielleicht haben die anderen Recht und niemand braucht mich mehr.”

Meine Hoffnung

~Dann kam das Angebot flir eine Arbeitsgelegenheit. Ich wollte arbeiten,
nur Wenigfé-Stunden am Tag. Die Sozialarbeitenden waren an meiner Seite,
ich durfte so sein, wie ich bin — auch an schlechten Tagen. Im Sozialcafé konn-
te ich anderen helfen. Dort habe ich gelernt, dass ich wertvoll bin und ge-
braucht werde. Heute bin ich Koordinatorin in einer sozialen Einrichtung und
habe einen Arbeitsvertrag. Es geht weiter — trotz meiner Angst und meinen
Einschrdnkungen. Ich kann etwas Sinnvolles beitragen. Das ist fiir mich das
Wichtigste.”

Einordnung
« Langzeitarbeitslose Menschen sind

keine ,faulen Arbeitslosen”.

* Die Anzahl der Arbeitsverweigerer
geht in Aschaffenburg gegen 0."

« Arbeit muss bezahlt und gefordert
werden - nicht Arbeitslosigkeit.

+ Arbeitslosenquote in Aschaffenburg-
Stadt: 7,4 %.
‘(Quelle: Agentur fiir Arbeit 2025)




Sozialpolitischer Arbeitskreis

Im Sozialpolitischen Arbeitskreis vernetzen sich Organisationen und Initia-
tiven, die in Stadt und Landkreis Aschaffe'nburg im sozialen Bereich tditig sind.
Er setzt sich politisch dafiir ein, Menschen mit Unterstitzungsbedarf und in
prekdren Verhdltnissen eine Stimme zu geben. An der Kampagne wirken diese
Qrganisationen mit:
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