


Housing First 
It‘s simple. But not easy.
Erfolgsfaktoren bei der Umsetzung 
von Housing First Projekten in Deutschland

- Dr. Kai Hauprich - 



Housing First in Deutschland

▪ erste Modellprojekte bereits 2015
▪ mittlerweile über 30 Angebote unterschiedlichster Träger
▪ Orientierung an HF Europe Hub Prinzipien
▪ bereits mehrere hundert Wohnraumvermittlungen und 

ambulante Hilfen
▪ unterschiedlichste Finanzierungsmodelle und Ausstattungen
▪ Evaluationen belegen Reproduzierbarkeit der Erfolge 
      (Wohnstabilität, Gesundheit, Teilhabe)
▪ Erfolge beruhen auf Programmtreue und Ressourcenausstattung
▪ Gründung Bundesverband Housing First e.V. 2022



#1 Hintergründe studieren



„You can‘t have 
Housing First 
without having 
housing first.“ 

(Juha Kaakinen, Y-Foundation)

#2 Zugänge zu Normalwohnraum finden



#3 It‘s Housing First. Not Housing Only.



#4 Vertrauen schaffen

Programm-
teilnehmende

Housing First 
Anbieter

Vermieter
Kooperationsvertrag



#5 Grenzen erkennen …

▪ Zielvorgaben Wohnraum
▪ Betreuungsschlüssel
▪ Ressourcen- und Infrastrukturausstattung
▪ rechtliche Rahmenbedingungen
▪ Entwicklungsgrad des Angebots
▪ Zeitdimension
▪ „It is not a panacea … “ (Sam Tsemberis)
▪ 10 % profitieren nicht dauerhaft
▪ Passungsfähigkeit zum Hilfesystem



#6 … Lösungen finden!

▪ Literatur studieren (evidenzbasierter Ansatz)
▪ Best Practice Angebote verstehen
▪ lernende Organisation
▪ fehlerfreundliches Arbeiten
▪ „lessons learned“ Formate etablieren 
▪ Daten sammeln und auswerten
▪ Arbeiten in Iterationen
▪ Pragmatismus 



#7 Werte teilen und Haltung zeigen

▪ Menschenbild
▪ Grundprinzipien
▪ Arbeits- und Beratungsmethoden 
▪ Programmtreue
▪ Evidenzorientierung
▪ lernendes Modell
▪ multiprofessionelles Arbeiten 
▪ Kooperationspartner



#8 Methoden und Know-How

▪ Grundlagenwissen Housing First
▪ Programmtreue (fidelity scale)
▪ Motivational Interviewing
▪ Recovery
▪ Harm Reduction
▪ Assertive Community Treatment
▪ Gemeinwesenarbeit
▪ Mediationsmethoden
▪ Mietrecht



#9 Selbstbestimmung leben

„It is not about the housing. 
It is about turning over the 
control of the decision 
making to the people you 
are going to serve.“

Sam Tsemberis



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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